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5.1 Au cours des six derniers mois, avez-vous remarqué de quelcongques changements._.?
Dians votre capacité a financer les soins de santé pour vous-méme ou vos proches
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6.1 Gab es in den letzten sechs Monaten sin emnderung hinsichtlich Threr Méglichksiten, ...
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6.2 Au cours des six derniers mois, avez-vous remarqué de guelcongues changements...?
Dans votre capacité a financer des soins quotidiens de longue durée pour vous-mé&me ou vos proches

NEGLI ULTIMIE6 MESL,-HAENOTATO CAMBIAMENTI

6.3 Gab es in den letzten 54=_Lch5 Monaten eine Veranderung hinsichtlich Threr Méglichkesitan, ...
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Genere

Uomini

Donne

Totale

Classe di eta

Fino a 45
Da 46 a 55
56 e oltre
Totale
Fino a 45
Da 46 a 55
56 e oltre
Totale
Fino a 45
Da 46 a 55
56 e oltre
Totale

Nord-ovest

7
67
105
179

23
28
57
13
90
133
236

2
43
129
174

19
17
42

62
146
216

Ripartizione geografica

Nord-est Centro

5
36
124
165

21
15
41
10
57
139
206

Sud e isole

2
110
229
341

2

24
25
51

4
134
254
392

Totale
16
256
587
859
19
87
85
191
35
343
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Questionario

La parte A: profilo personale e professionale del medico

La parte B: caratterizzazione sociale ed economica del
territorio.

Le parti C e D: esplorazione e misura dello stato di salute e
di benessere psicofisico generale dei pazienti e della
domanda di servizi sanitari.

La parte E: informazioni dal medico circa gli effetti della crisi
sul suo lavoro e sulle sue prospettive professionali. i B
G
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RISULTATI

La perdita del lavoro




QUANTI DEI TUQI PAZIENTI, PENSI O
HAI UIMPRESSIONE CHE OGGlI,
RISPETTO AL PERIODO PRECEDENTE

LA CRISI ECONOMICA, HANNO PERSQ
IL LAVORO ?

Nessuno o pochi
o 4 Molti o moltissimi

00
o o
\ y
Nord-ovest Nord-est  Centro  Sudeisole Industriale  Terziaria Agricola
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CHE TU SAPPIA O NE ABBIA AVUTO LA
SENSAZIONE, CI SONO TRA | TUOQI
PAZIENTI ALCUNI CHE, A SEGUITO DELLA
CRISI ECONOMICA NON HANNOQO SOLDI
PER ARRIVARE ALLA FINE DEL MESE ?

i Si, sono abbastanza
M Si, ma pochi
M No, nessuno

100%
’ I
U VA

50% -

0% -

Nord-ovest Nord-est Centro  Sud e isole Aumentatao  Leggermente Sensibilmente
sostanzialmente  diminuita diminuita

nvariata
VARIAZIONE LIVELLO OCCUPAZIONE
ASL O QUARTIERE
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Il rapporto di “affidamento”
paziente-medico




Tl E CAPITATO CHE NELL'ULTIMO PAIO
D’ANNI | TUOI PAZIENTI TI ABBIANO
CHIESTO AIUTO O INDICAZIONI PER LA
RICERCA DI UNA LAVORO ?

4 Si, spesso
M Si, qualche volta
M No, mai

100%. -

50% -

0% -

Nord-ovest Nord-est Centro Sudeisole Industriale  Terziaria

Agricola

VOCAZIONE ECONOMICA  (iitro Studi
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Il deterioramento
dello stato di salute




Lo stato di salute e
PEGGIORE per il

POTRESTI DARE UNA VALUTAZIONE
COMPLESSIVA DELLO STATO GENERALE DI
SALUTE CHE | TUOI PAZIENTI HANNO
OGGI RISPETTO A QUALCHE ANNO FA,
PRIMA CHE INIZIASSE LA CRISI
ECONOMICA ?

M Salute migliore
Salute stazionaria
4 Salute peggiore

56,8% dei medici nel sud e nelle isole

55,3% e il 56,6% nelle aree industriali ed agricole
57,7% nei comuni con degrado urbano

56,3% nei comuni con maggior delinquenza
56,1% nei comuni a maggior traffico

54,1% nelle ASL ove vivono i ceti produttivi
62,6% nelle ASL ove é diminuita I'occupazione
63,2% nelle ASL a maggior malessere sociale



FACENDO RIFERIMENTO ALLA TUA
ESPERIENZA PROFESSIONALE, IN CHE
MISURA, OGGlI, RISPETTO ALLA
SITUAZIONE PRECEDENTE LA CRISI
ECONOMICA | PAZIENTI SONO PIU
STRESSATI ?

Si, molto
M Si, abbastanza
M No, invariato o poco diminuito

100%. -

50% -

0% -

Nord-ovest Nord-est Centro Sud eisole Aumentatao  Leggermente Sensibilmente
sostanzialmente  diminuita diminuita

nvariata
VARIAZIONE LIVELLO OCCUPAZIONE
ASL O QUARTIERE
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Gli effetti della crisi
sui comportamenti e sulla domanda
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pazienti, PIU’" DI PRIMA ...

Le percentuali dei MMG che riferiscono che i

... Sl informano sulla erogabilita SSN dei farmaci

90,6 %

... manifestano disappunto per dover sostenere la
spesa per i vari ticket sanitari

92,1 %

... Seguono regimi alimentari di minore qualita

56,2 %

... mantengono I'ambiente domestico con
temperature inadeguate

450 %

)y Studi




SECONDO LA TUA VALUTAZIONE O
SENSAZIONE, QUANTI DEI TUOI PAZIENTI, A
CAUSA DELLE POSSIBILI RISTRETTEZZE
DERIVANTI DALLA CRISI ECONOMICA HANNO
DIFFICOLTA AD ANDARE DAL DENTISTA
PERCHE DEVONO PAGARE LE PRESTAZIONI ?

M Pochi
100% -
0% -
Nord-ovest Nord-est Centro Sud e isole Aumentatao  Leggermente Sensibilmente
sostanzialmente diminuita diminuita

invariata

VARIAZIONE LIVELLO OCCUPAZIONE
ASL O QUARTIERE
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Le percentuali dei MMG che ritengono che
alcuni pazienti abbiano ...

... finunciato ad assentarsi dal lavoro per andare dal
medico o fare accertamenti per timore di mettersi in cattiva 64,7 %

luce con Il datore di lavoro

... finunciato ad andare dal medico o fare accertamenti per
risolvere problemi e/o potersi dedicare ad altre incombenze 55,9 %

ritenuti al momento piu importanti della salute

... trascurato il proprio stato di salute e i sintomi perché
presi da altre preoccupazioni

4,6 %
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* La crisi ha un impatto sulla domanda e sui
consumi sanitari in termini quantitativi e
qualitativi.

* La priorita del lavoro rispetto alle esigenze di
cura e di salute.

| RISULTATI SONO COERENTI CON
QUANTO RIPORTATO IN LETTERATURA
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Come impatta la crisi sul medico




INTEGRAZIONE 67°
PROFESSIONALE

CONGRESSO

UNA SCELTA NAZIONALE
NECESSARIA MG MELG

“In che misura ritieni che le conseguenze della crisi si
siano fatte sentire in modo negativo?”

risposta “molto” e “abbastanza” da:

I’88,7% sul profilo “ammontare della pensione” rispetto al passato;
I’84,5% sulla sicurezza di avere la pensione;

il 70,6% sulla fiducia nel futuro;

il 71,2% sui progetti di investimento;

il 63,4% sulla propria tranquillita e serenita;

il 59,5% sul proprio umore;

il 47,9% sullo stato economico personale e della famiglia;

Centro Studi
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Sei dell’opinione che |la penalizzazione economica del
MMG e della sua potenzialita organizzativa, in riferimento
al prolungato blocco dei contratti, possa comportare:

“SI” e “probabilmente SI”

un rallentamento dei processi di innovazione tecnologica 93 4%
?

(sanita elettronica)

un aumento degli accessi al pronto soccorso 72,3 %

un aumento dei ricoveri ospedalieri 61,6 %
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PER UNA VISIONE DI INSIEME DEI
RISULTATI ...
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Le singole domande ricomprendono

alcuni indici complessi

| disagio socioeconomico

| fragilita e richiesta di aiuto

i disagio psichico e stress

i disagio alimentare

i consumo di alcol e fumo

| bisogno assistenziale

i disappunto per il costo dell’assistenza
i rinuncia all’assistenza

i dilazione dell’assistenza
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Tab 23: Indici di correlazione di Person tra i var indici (gli indici variano

Indice di

2 1, massima corn

Indice di

Indice di rinuncia

Indici indice M 0o psichico m  bisogno di a prestazioni =
di disagi di fra Isagi di . fi
ls:;gi;:ﬂm elrig; g S tfess Etaagrlg 8 aIIcE[I}: aSS|Stenza e zani tarie sl?enneza

. dia i ' . )

Economico i ai | estico preS taZIOnl aria
Indice di disagio socio economico 51 | ¥ 03 i " | 057 .30
I'Indice di fraoiita € nchiesta di ato I I 1,00 ’ 0,21 0,149 0.25 0,20 ! 0,24
Indice di disagio psichico e stress 1,00 016 13 (046 | o= 0,34 0.31
Indice di disagio alimentare & domestico 1,00 0,15 _U'ZU— 0.26 O ,43 0,22
Indice di consumo alcol e fumo 1,00 0,29 0,19 0,38 0.23
Indice di bisogno di assistenza e prestazioni 1,00 0,22 O 33 0,16
Indice di disappunto sul contributo alle 1.00 0,27

spese mediche

Indice di rinuncia a prestazioni sanitarie 1,00 0,29
Indice di dilazione dell'assistenza sanitaria 1,00

Fonte: FIMMG, Centro Studi, Indagine sull'impatto della crisi sulle condizoni di vita e di salute delle famiglie e sull'attivitd dei medici, 2012. Nota : i coefficienti in azzurro sono quelli che indicano una cor-
relazione abbastanza alta, quelli in grigio identificano una correlazione media & quelli in neretto una carrelazione bassa.

Centro Studi
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Tab 24: Rapparto tra indicatori del territorio & gli indici
Indice Indice Indice Indice Indice Indice Indice Indice Indice Indice
di disagio | difragilita | didisagic | didisagio |diconsumo | dibisogno | didisap- |[dirinunciaa| didilazione | generale
s0cio- e richiesta | psichicoe |alimentaree| alcool e di assi- punto sul | prestazioni | dell'assi- | didisagio
ECconomico di aiuto stress domestico fumo stenzae | contributo | sanitarie stenza
prestazioni | alle spese sanitaria
mediche
Ripartizione geografica Nord-ovest 013 -0,18 -0.16 -0,22 -017 -0,07 -0,16 012 -0,08 -0.24
Nord-est 0,20 -0,29 -0,05 -0.12 -0.01 0,02 -0,06 -0.40 -0.10 -0.29
Centro 0,08 0,04 0,14 -0,04 0,08 -0,07 -0.03 -0,04 0,09 -0.01
Sud € 1s0le 0,31 0,36 0.07 0,30 0,00 0,00 0,20 0,44 0.00 0,47
Vocazione economica prevalente | Industriale 0,01 -0,04 0,11 -0,05 -0,02 018 0,02 -0,08 0.01 -0.07
del comune —
Terziaria 0,08 0,16 -0.11 -0,06 -0.11 0,16 -0.04 0,01 -0.13 -0,08
Agricola 0,09 0,25 0,06 0.16 0.20 0,08 0,03 0,08 0,18 0,19
Variazione nel comune dei Invariati o diminuiti 0,25 -0,14 -0,25 -013 -015 0,19 -0,07 -0,22 -0,07 -0,22
problemi legati a: inquinamento, :
sporcizia e degrado urbano Aumentati 0,23 013 0,24 013 0,15 0,18 0,07 0,20 0,06 0.21
Variazione nel comune dei Invariati o diminuiti 0,28 -0,08 -0.26 -0.10 -0,14 0,19 -0.04 017 -0.06 -0.20
problemi legati a: criminalita, i
Variazione nel comune dei Invariati o diminuiti 0,18 -0,13 -0,21 -0,03 -0,18 0,23 -0,09 -0,19 -0,03 013
problemi legati a: traffico :
e trasporto pubblico Aumentati 0,15 010 0,18 0,03 0,16 0,19 0,09 0,16 0,02 012
Caratteristica socioeconomica | Operai e imprenditori 0,05 0,14 0,15 0,10 0,16 015 0,09 0,06 012 012
principale qella Asl industriali o agricoli
0 del quartiere Impiegati & imprenditori nei 0,22 -0,36 -0,23 -0,14 -0,19 0,26 -0,11 -0,13 0,14 -0.23
servizi
Mix operai/impiegati indu- 0,07 0,04 -0,05 -0,04 -0,09 -0,06 -0.05 0,03 -0,08 -0.01

stria/terziario/agricoltura
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La crisi produce disagio psichico e stress.

La gente colpita dalla crisi sviluppa uno stato di insicurezza,
incertezza, paura ed entra in uno stato psichico riconducibile allo
stress.

Il bisogno di assistenza si dilaziona nel tempo o si rinuncia alle
prestazioni (soprattutto se c’é da pagare ticket o altro).

Ci si abbandona ad uno stile di vita meno salutare: fumo e alcol
sono gli antidoti per calmare lo stress.

Il prezzo che si paghera in futuro non rientra tra le considerazioni
individuali che dovrebbero guidare i comportamenti.

Centro Studi

Il prezzo lo paghera il paese. E IﬁMG



Fare 1 conti con la salute

LE CONSEGUENZE DELLA CRISI
SUL BENESSERE PSICOFISICO DELLA POPOLAZIONE

£
=
@
=
=
o
O
b=
o
O
.

Centro Studi

‘W Il Pensiero Scientifico Editore F lﬁMG




