
TAKE HOME MESSAGE

In tutta la medicina moderna e in particolare in 
oncologia , l’approccio migliore viene dalla 
collaborazione interdisciplinare tra il medico di 
famiglia, il chirurgo , l’oncologo e il radioterapista

Nella scelta della cura è fondamentale personalizzare 
per ogni singolo paziente le strategie stratificando il 
rischio 
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Mancano trial randomizzati e controllati conclusivi che dimostrino la 
superiorità di un trattamento rispetto ad un altro e che aiutino nella 
decisione clinica da proporre al paziente







TAKE HOME MESSAGE
La scelta tra le opzioni terapeutiche per il carcinoma prostatico localizzato si basa sulla 
valutazione dello stadio clinico,del grado anatomo-patologico, dei livelli di PSA nonché 
dell’aspettativa di vita adattata in base alle patologie associate                                           C  

Prostatectomia radicale e radioterapia a fasci esterni vanno prese in considerazione nei 
pazienti con carcinoma prostatico localizzato ad alto rischio, indipendentemente 
dall’aspettativa di vita e alle patologie   associate                                                                    C

La brachiterapia rappresenta un’opzione terapeutica nei pazienti con carcinoma della 
prostata a basso rischio o a rischio intermedio                                                                        B

La sorveglianza attiva rappresenta un’opzione terapeutica nei  pazienti con carcinoma 
della prostata a rischio basso o molto basso                                                                              C

A = evidenza coerente, di buona qualità, orientata sul paziente; B = evidenza scarsamente coerente o di qualità limitata, orientata sul 
paziente; C = documento di consenso tra esperti, evidenza orientata sulla malattia, opinione di esperti, serie di casi clinici. Per 
informazioni sul sistema di stadiazione delle evidenze SORT si veda il sito http://www.aafp.org/afpsort
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