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IL MMG E LA PATOLOGIA DA COVID: ASPETTI PSICOEMOTIVI E REAZIONE 

ALL’EMERGENZA WEBINAR 

 
Webinar  svolto all’interno del 77 Congresso Nazionale Fimmg Metis 

09 OTTOBRE 2020 - ORE 15.00  – 16.45 

Tanka Village - Villasimius 

PROVIDER 

METIS SRL RIF. 247 

PIAZZA GUGLIELMO MARCONI 25 00144 ROMA 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

METIS SRL RIF. 247 

PIAZZA GUGLIELMO MARCONI 25 00144 ROMA  

DESTINATARI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

Il seminario è destinato a 100 partecipanti. 
Professione accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline di riferimento: Disciplina di riferimento: Allergologia Ed Immunologia Clinica; Angiologia; Cardiologia; 
Dermatologia E Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; Geriatria; 
Malattie Metaboliche E Diabetologia; Malattie Dell'apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina E 
Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza; Medicina Fisica E Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Termale; 
Medicina Aeronautica E Spaziale; Medicina Dello Sport; Nefrologia; Neonatologia; Neurologia; 
Neuropsichiatria Infantile; Oncologia; Pediatria; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia; Cardiochirurgia; 
Chirurgia Generale; Chirurgia Maxillo-Facciale; Chirurgia Pediatrica; Chirurgia Plastica E Ricostruttiva; Chirurgia 
Toracica; Chirurgia Vascolare; Ginecologia E Ostetricia; Neurochirurgia; Oftalmologia; Ortopedia E 
Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia Patologica; Anestesia E Rianimazione; Biochimica 
Clinica; Farmacologia E Tossicologia Clinica; Laboratorio Di Genetica Medica; Medicina Trasfusionale; Medicina 
Legale; Medicina Nucleare; Microbiologia E Virologia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Patologia Clinica 
(Laboratorio Di Analisi Chimico-Cliniche E Microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, Epidemiologia E Sanità 
Pubblica; Igiene Degli Alimenti E Della Nutrizione; Medicina Del Lavoro E Sicurezza Degli Ambienti Di Lavoro; 
Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Continuità Assistenziale; Scienza Dell'alimentazione E Dietetica; 
Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei Servizi Sanitari Di Base; Audiologia E Foniatria; 
Psicoterapia; Cure Palliative; Epidemiologia; Medicina Di Comunità; Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); 
 

RAZIONALE: 

Affrontare, specialmente in solitudine, come spesso avviene nelle Cure Primarie, casi complessi ed 
emotivamente coinvolgenti (pazienti e familiari impauriti, spesso diffidenti, situazioni rapidamente 
ingravescenti ecc.) non può essere privo di un pesante impatto emotivo. Occorre una consapevolezza e una 
capacità al giusto distacco emotivo, che certamente i medici, specialmente i più giovani, impegnati spesso in 
situazioni di emergenza, non possono ancora aver maturato. Di qui il pericolo di sviluppare reazioni ansiose o 
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depressive. Dopo una trattazione dei sintomi principali delle due patologie, verranno esaminati e commentati 
i risultati di una survey condotta sui medici dell’emergenza coinvolti nella cura di questo tipo di pazienti. 

Sulla base dei risultati di una survey condotta su medici coinvolti nella cura domiciliare dei pazienti affetti da 
infezione da SARS CoViD 2, si affronta lo specifico argomento delle reazioni dei medici responsabili della salute 
di questi pazienti, delle paure per la propria salute e per quella dei propri familiari, che creano reazioni di tipo 
postraumatico. Si esaminano anche quali strumenti possono essere messi in atto per prevenire o curare gli 
stati di distress emotivo causati dal vivere a lungo in tali stati d’animo. 

PROGRAMMA 

15:00 Ansia e Depressione nella pratica della medicina generale (Maria Grazia Oliveri) 

15:15 Survey: Impatto emotivo della Patologia da CoVID 19 sui medici dell’emergenza (Maria Grazia Oliveri, 

Andrea Pizzini, Alessandra Taraschi, G. Bonagura) 

15:35 Question time   

15:45 Dinamiche delle reazioni alle emergenze (Marzio Uberti, Andrea Pizzini) 

16:05 Question time  

16:15 Reazione postraumatica e strumenti cognitivi di difesa (Marzio Uberti, Andrea Pizzini) 

16:35 Test valutazione finale e customer   

16:45 chiusura lavori     
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI DOCENTI 

DOTT LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

MARIA GRAZIA OLIVERI 
Medicina e 

chirurgia 
nessuna 

Medico di medicina generale - 

Torino 

ANDREA PIZZINI 
Medicina E 

Chirurgia 

Endocrinologia E 

Malattie Ricambio 

Medico di medicina generale Torino 

MARZIO UBERTI 

Medicina e 

chirurgia 

Tisiologia e malattie 

dell’apparato 

Respiratorio - 

Allergologia e 

Immunologia Clinica 

Medico di medicina generale Torino 

ALESSANDRA TARASCHI 
Medicina e 

chirurgia 
nessuna 

Medico di medicina generale - 

Torino 

ANTONIO GABRIELE 

BONAGURA 

Medicina e 

chirurgia 
nessuna 

Medico di medicina generale - 

Torino 

 


