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PREMESSE

Il seguente documento é stato redatto avendo come prerequisito fondamentale il rispetto
della normativa nazionale in materia di indicazioni igienico-sanitarie atte a prevenire la
diffusione del virus SARS-CoV-2.

| principali punti di riferimento per la stesura di questo manuale sono le Raccomandazioni
dell’Organizzazione Mondiale della Sanita, del Ministero della Salute e delle singole Regioni
e Province autonome, in particolare I’Ordinanza del Ministero della Salute del 29 maggio
2021 che recepisce le “Linee guida per la ripresa delle attivita economica e sociali” elaborate
dalla Conferenza delle Regioni e delle Province autonome e del Decreto Legge 23 luglio 2021
n 105 e successive modificazioni e integrazioni, a partire dai quali sono stati applicati i
provvedimenti e le norme presenti nel presente “Protocollo Operativo per la Sicurezza del
78° Congresso Nazionale Fimmg”

Tutti i partecipanti sono stati informati delle procedure di sicurezza previste durante il
Congresso all’atto della sottoscrizione della scheda di registrazione.

Per tutte le procedure operative per I'organizzazione degli eventi che compongono il “78°
Congresso Nazionale Fimmg” prevedono I'utilizzo di tecnologie web al fine di automatizzare
i processi e ridurre le occasioni di contatto tra le persone.
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PRINCIPI IGIENICO SANITARI

Analizzando la letteratura scientifica nazionale e internazionale emergono alcuni
fondamentali principi sanitari che rimarranno in vigore fino alla disponibilita dello specifico
vaccino e fino ad una grande diffusione dell'immunita nella popolazione italiana.

Detti principi sono stati imprescindibili punti di partenza per strutturare il modello
organizzativo del 78° Congresso Nazionale Fimmg descritto nel presente documento.

Essi comprendono:

a) DISTANZIAMENTO SOCIALE: tutte le attivita svolte nell’ambito del 78° Congresso
Nazionale Fimmg sono organizzate nel rispetto della regola del distanziamento secondo cui
le persone presenti devono essere disposte in modo da assicurare UN METRO di distanza
I"'una dall’altra

b) UTILIZZO DPI (Dispositivi di Protezione Individuale): nell’ambito del 78° Congresso
Nazionale Fimmg a tutti i presenti sara distribuito un kit contenente gel disinfettante e
mascherine FFP2 da indossare durante lo svolgimento delle attivita. All'interno della
struttura saranno inoltre resi disponibili spazi attrezzati con gel disinfettante per la
disinfezione delle mani.

c) CONTROLLO SANITARIO AGLI INGRESSI: All’arrivo in struttura e consigliata — ed offerta
gratuitamente — I'esecuzione di tampone rapido di terza generazione e sara rilevata la
temperatura corporea attraverso thermo-scanner. L'accesso al Centro Congressi sara
consentito esclusivamente previa verifica del green pass.

d) PULIZIA E SANIFICAZIONE SEDE EVENTO: il Tanka Village, che accoglie il 78° Congresso
Nazionale Fimmg ha documentato e messo in atto procedure di sanificazione rese disponibili
e conformi alle disposizioni di legge in vigore ed ai principi del presente documento.
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OBBLIGHI DI INFORMAZIONE E DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Nell’ambito del 78° Congresso Nazionale Fimmg sono state definite ed attuate le seguenti
attivita

1. & stata predisposta un’informativa sulle regole igienico-sanitarie da adottare in sede
congressuale. Detta informativa e richiamata nella scheda di iscrizione da ciascun
partecipante sottoscritta.

2. e stata predisposta una informativa sulle regole igienico-sanitarie pubblicizzata in sede
evento, disponibile sul sito web del Congresso (www.fimmg.org) e in loco tramite apposita

cartellonistica in sede evento

3. é stato introdotto l'obbligo per tutti i partecipanti di osservare il principio del
distanziamento sociale come da direttiva nazionale

4. e stato introdotto I'obbligo di indossare la mascherina chirurgica o FFP2 in sede evento,
nei luoghi comuni chiusi, nell’area ristoro (ad eccezione di quando si € seduti al tavolo) e
durante i servizi transfer

5. & stato reso disponibile gel disinfettante all’ingresso e all’uscita di ogni sala congressuale
e punto di ristoro
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PROCEDURE ORGANIZZATIVE E LOGISTICHE

PRIMA DI PARTIRE

L’Ordinanza del Ministero della Salute del 29 maggio 2021 che recepisce le “Linee guida per
la ripresa delle attivita economica e sociali” elaborate dalla Conferenza delle Regioni e delle
Province autonome e dell’Ordinanza del Ministero della Salute del 5 Giugno 2021 specifica
le direttive da attuare durante i convegni.

E’ stata predisposta un’informativa sulle regole igienico-sanitarie da adottare in sede
congressuale. Detta informativa é stata inviata via mail ad ogni singolo partecipante prima
dell’inizio del Congresso e richiamata nella scheda di iscrizione da ciascun partecipante
sottoscritta.

E’ stata predisposta e resa disponibile la presente procedura sulle regole igienico-sanitarie
disponibile sul sito web del Congresso (www.fimmg.org) e in loco tramite apposita

cartellonistica in sede evento.

ARRIVO AL TANKA VILLAGE

TAMPONE ALL'ENTRATA

Per la sicurezza di tutti i partecipanti, all'ingresso della struttura sara presente una
postazione per 'effettuazione del test LumiraDx pool.

Il test in pool LumiraDx SARS-CoV-2 Ag € un dosaggio rapido di immunofluorescenza
microfluidica da utilizzare con la LumiraDx Platform, destinato al rilevamento qualitativo
dell’antigene della proteina nucleocapsidica del SARS-CoV-2 in 1-5 campioni individuali di
campioni tamponi nasali prelevati sotto supervisione di un professionista e successivamente
raggruppati (pooled) per analisi. | campioni devono essere prelevati da 1-5 individui con
sospetta infezione da COVID-19 entro i primi dodici giorni dall’insorgenza dei sintomi o da
individui asintomatici. Il test & di ausilio per la diagnosi di infezione da SARS-CoV-2 corrente
mediante il rilevamento dell’antigene SARS-CoV-2.

| dati presenti in scheda tecnica attestano una concordanza percentuale positiva al 100%,
una concordanza percentuale negativa al 96,6%, un valore predittivo positivo del 96,8% e
un valore predittivo negativo del 100%.
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In caso di positivita verranno tempestivamente attuate tutte le precauzioni previste dalla
normativa vigente, con isolamento del partecipante positivo e segnalazione all’Autorita
competente.

CHECK-IN

Ricordiamo che successivamente al check-in presso la sede congressuale, saranno
monitorati — ai fini dell’eventuale tracciamento — eventuali allontanamenti dalla sede
congressuale per tutta la durata del congresso.

AREE COMUNI

Tutti i partecipanti sono tenuti ad indossare la mascherina - chirurgica o FFP2 - negli spazi
comuni chiusi (escluso quando seduti a tavola) e nelle aule congressuali.

E stata inoltre predisposta apposita cartellonistica volta a richiamare 'attenzione al rispetto
della distanza di sicurezza minima di almeno 1 metro fra un partecipante e l'altro.

Sin dall’ingresso al Tanka Village, e per tutte le aree comuni, & stato inoltre reso disponibile
un servizio di cartellonistica al quale fare affidamento per seguire il percorso piu idoneo. Le
procedure operative garantiscono che saranno sanificati ad ogni utilizzo tavolini e le aree
comuni.

ATTIVITA" CONGRESSUALI

AFFLUSSO AGLI EVENTI

Per ogni evento congressuale sono stati valutati i flussi di entrata e di uscita, gli spostamenti
interni, le caratteristiche degli spazi comuni, ecc. e sono state studiate le misure piu efficaci
per prevenire assembramenti al di fuori della plenaria.

In particolare, € stato necessario programmare flussi ordinati di discenti, attraverso la
predisposizione di vie di ingresso e di uscita definite e indicate attraverso esplicita
cartellonistica. Inoltre, e stata definita capienza e modalita di utilizzo di aree e servizi
comuni.

Inoltre, per poter accedere ad ogni attivita congressuale sara indispensabile verificare AD
OGNI ACCESSO il green pass.
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DURANTE GLI EVENTI FORMATIVI

Fermo restando I'uso obbligatorio delle mascherine per tutto il tempo di permanenza nelle
strutture deputate alla didattica, nelle aule con posizionamento libero delle sedute dei
congressisti, le postazioni sono state collocate alla distanza minima di 1 m.

Per le aule sono previste procedure di sanificazione quotidiane, secondo le indicazioni
dell’lSS previste nella Circolare del Ministero della salute “Indicazioni per I'attuazione di
misure contenitive del contagio da SARS-CoV-2 attraverso procedure di sanificazione di
strutture non sanitarie (superfici, ambienti interni) e abbigliamento”

Nelle aule chiuse e inoltre previsto frequente ricambio d’aria che comprende I'apertura delle
finestre ad ogni cambio di lezione e comunque non meno di 2 volte al giorno.

In ogni aula, e negli spazi comuni, € stato predisposto un dispensatore di soluzione
igienizzante idroalcolica per permettere I'igiene delle mani all’ingresso in aula, favorendo
comunque in via prioritaria il lavaggio delle mani con acqua e sapone neutro.

Le poltroncine dei relatori e il podio per le presentazioni sono stati riorganizzati in modo da
consentire una distanza di sicurezza che consenta a relatori/moderatori di intervenire senza
l'uso della mascherina.

| dispositivi e le attrezzature a disposizione di relatori, moderatori e uditori (es. microfoni,
tastiere, mouse, puntatori laser, etc.) saranno disinfettati verificando che siano disconnessi
dal collegamento elettrico e protetti da possibili contaminazioni da una pellicola per uso
alimentare o clinico ad ogni utilizzo.

Inoltre, & stato previsto che tutti gli uditori e il personale addetto all'assistenza (es. personale
dedicato all'accettazione, personale tecnico, tutor d'aula), considerata la condivisione
prolungata del medesimo ambiente, saranno obbligati ad indossare la mascherina a
protezione delle vie respiratorie per tutta la durata delle attivita e a procedere ad una
frequente igiene delle mani con soluzioni igienizzanti.

E stata garantita la regolare pulizia e disinfezione degli ambienti, in ogni caso al termine di
ogni attivita di un gruppo di utenti, con particolare attenzione alle superfici piu
frequentemente toccate, ai servizi igienici e alle parti comuni (es. aree ristoro, tastiere dei
distributori automatici di bevande e snack).

La Segreteria Organizzativa ha provveduto ad una completa formazione riguardante i
protocolli per tutto il personale amministrativo e di supporto logistico.
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RISTORAZIONE

AFFLUSSO AL RISTORANTE

La Segreteria Organizzativa del 78° Congresso Nazionale FIMMG, in accordo con il protocollo
di sicurezza previsto dalla struttura ospitante, rendera disponibili prodotti per
I'igienizzazione delle mani per i clienti e per il personale anche in piu punti del locale, in
particolare all'entrata e in prossimita dei servizi igienici, che dovranno essere puliti piu volte
al giorno.

Ogni partecipante avra il proprio posto assegnato al tavolo, in modo da identificare piu
facilmente eventuali contatti.

Tuttavia, per garantire la massima sicurezza dei partecipanti, i tavoli sono stati disposti in
modo da assicurare il mantenimento di almeno 1 metro di separazione tra i partecipanti.

L’ampia metratura della struttura ricettiva rendera possibile un ampio distanziamento
sociale sia fra i partecipanti convenuti allo stesso tavolo, sia fra tavoli diversi.

Come per l'accesso e la fuoriuscita dalle aule formative e congressuali, anche per il servizio
ristorazione sara previsto un sistema di cartellonistica che agevoli il deflusso.

DURANTE | PASTI

Per i pasti e prevista la somministrazione degli stessi attraverso buffet servito secondo le
norme vigenti.

| partecipanti dovranno indossare la mascherina tutte le volte che non sono seduti al tavolo.

Il personale di servizio a contatto con i clienti dovra utilizzare la mascherina e procedere ad
una frequente igiene delle mani con prodotti igienizzanti (prima di ogni servizio al tavolo).
Inoltre, dovra essere favorito il ricambio d'aria negli ambienti interni.

In ragione dell'affollamento e del tempo di permanenza degli occupanti, dovra essere
verificata I'efficacia degli impianti al fine di garantire I'adeguatezza delle portate di aria
esterna secondo le normative vigenti. In ogni caso, I'affollamento deve essere correlato alle
portate effettive di aria esterna.
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