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INTERAZIONE
Cosa si intende per obesità ?

• aumento del  peso corporeo  repentino dovuto ad 
alimentazione disfunzionale                      giallo  

• una patologia cronica degenerativa         verde

• un cluster di patologie in un soggetto con aumento 
ponderale costante da almeno cinque anni rosso
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Per  obesità grave si intende

soggetto con BMI > 30                                                   giallo

soggetto con BMI > 35 kg/m2 con patologie associate oppure  BMI > 40 kg/m2

verde

soggetto affetto da diabete mellito associato a peso corporeo in eccesso rosso
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un paziente affetto 
da obesità grave 

puo’ essere comunque un paziente malnutrito            
giallo 
presenta costantemente un quadro di dislipidemia 
semplice o mista                                                                                                                        

verde

è un paziente con il disturbo del comportamento 
alimentare tipo Binge Eating Disorder

rosso
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Il meccanismo d’azione degli interventi restrittivi : 

riduce l’assorbimento dei glucidi                              giallo

aumenta la velocità del transito ileale verde

riduce la capacità gastrica                                         rosso
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La sleeve gastrectomy è :

intervento malassorbitivo giallo

intervento restrittivo verde

malassorbitivo e restrittivo rosso
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Indicazione a sleeve gastrectomy quando il BMI è :

<35  giallo

>50  verde

35-50                                rosso
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Qual è il valore massimo del BMI consentito per interventi 
di addominoplastica in ex-obesi ed in regime di 
convenzione con il SSN ?

40                                     giallo

30                                     verde

20                                     rosso
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La La brachioplastica è il modellamento chirurgico di quale 
zona corporea?

Il seno                                    giallo

Le braccia                             verde

I glutei                                   rosso
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Nell’intervento chirurgico tradizionale di addominoplastica
la cicatrice ombelicale viene:

Sacrificata per un miglior modellamento della parete 
addominale                                               giallo

Lasciata dove si trova                              verde

Mobilizzata e trasposta nella nuova parete addominale                           

rosso
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