
MMG =  COSTO / RISORSA  ?



RISORSA

Presa in cura globale del Paziente
Gestione delle Patologie croniche

Promozione Stili di Vita
Sostegno all’Aderenza
Ricerca nella Clinica pratica
Valutazione Qualità e Quantità di Salute prodotta da Farmaci
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Presa in cura globale del Paziente

al fine di una ottimizzare la prescrizione farmacologica, 
nel paziente che riceve molteplici farmaci, 

sia indispensabile eseguire una valutazione multidimensionale

funzione di valutare i bisogni del paziente (fragile)
nella sua globalità e complessità 

e di garantire piani d’intervento assistenziale, medico e farmacologico 
mirati sul singolo paziente
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VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE

La VMD è una metodologia d’indagine 
una serie di test, misurazioni e scale di valutazione 

 si affianca al normale inquadramento nosologico delle
patologie del paziente permettendone una più globale e
approfondita conoscenza, in particolare, sul piano:
funzionale, cognitivo, sociale.

 consente di stabilire le priorità cliniche del paziente,
aiutando il medico nel processo di semplificazione della
terapia farmacologica.



una valutazione pratica, real-life, 

per identificare i pazienti in cui è necessario passare da 
un “Approccio LG ed EBM-Based” ad un “Approccio più Personalizzato”, 

basata su un insieme di strumenti semplici e rigorosi 
in grado di valutare nell’insieme 

l’aspetto Bio-Psico-Sociale del Paziente 
per risposte chiare 

su come individualizzare le decisioni cliniche da prendere
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I progetti di ricerca clinica pre- e post-marketing, 
sono sempre più utilizzati per la verifica dell’effectiveness (efficacia reale) 

e non solo per l’efficacia sperimentale. 

Sono proprio le Agenzie Regolatorie, in primis l’EMA 
(European Medicine Agency) , a chiedere:

 studi Osservazionali

 studi post-registrativi nelle condizioni più vicine possibili al mondo reale 
(PASS: Post  Authorization Safety Study)
(PAES: Post  Authorization Efficacy Study),  

 Registri Pazienti/Patologia/Farmaci 

 Adaptive Path Way

NUOVE FRONTIERE



 Organizzazione di Assistenza Territoriale  
basata sulla Medicina Generale che non ha eguali

 Mondo Scientifico di primordine

 Industria: 2° in Europa, tra le prime nel mondo

 SSN solidaristico e capillare

 AIFA: sistema regolatorio di riferimento in Europa

RUOLO UNICO DELL’ITALIA



La Ricerca Territoriale può avere ritorni su:

qualità dell’Assistenza 
sviluppo della Ricerca
produzione industriale

Opportunità da cogliere come sistema paese

OPPORTUNITA’ UNICA PER L’ITALIA



• Esperienza dell’uso dei farmaci nella Pratica Clinica reale

• Anche tramite dati presi da partecipazione negli: 

Studi Osservazionale, PAS, PAES, Registries, Adaptive Path Way, 

Pharmacovigilance activity, etc,

• al fine di miglioramento costante della Valutazione Beneficio / Rischio dei Farmaci

durante il loro Ciclo di Vita per il migliore Posizionamento in  Terapia
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ADERENZA TERAPEUTICA



PROMOZIONE STILI DI VITA
E PREVENZIONE
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