
RAZIONALE:

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) è una patologiaostruttiva la cui
frequenza è in cospicuo aumento negli ultimi anni nella popolazione generale. Essa
si manifesta clinicamente con dispnea lentamente progressiva e non reversibile e,
nella maggior parte dei casi, con frequenti episodi di riacutizzazioni e
peggioramento dei sintomi respiratori (tosse e catarro), talvolta tanto gravi da
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richiedere l'ospedalizzazione. Nel corso della storia naturale della malattia, la BPCO
fa infatti registrare spesso riacutizzazioni. La frequenza e la gravità delle
riacutizzazioni sono tra i fattori determinanti la prognosi della BPCO e
rappresentano la principale causa di visite mediche, di ospedalizzazione e di morte.
È indispensabile un'azione di prevenzione delle riacutizzazioni per ridurre l’impatto
della condizione patologica sullo stato di salute e sulla qualità di vita del paziente. La
causa più comune delle riacutizzazioni di BPCO sono le infezioni virali e/o

Presentazione risultati survey Diagnosi e trattamento della broncopneumopatia
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batteriche dell’albero tracheobronchiale. In occasione dell’aggravamento della
sintomatologia con la comparsa dei tipici segni come tosse ed aumento della
dispnea, è importante distinguere le riacutizzazioni in infettive e non infettive dalla
sintomatologia dovuta ad altre patologie quali embolia polmonare, scompenso
cardiocircolatorio, pneumotorace, polmonite ,ecc. Obiettivo principale del Progetto
“APIR 2014”, è il riconoscimento precoce delle riacutizzazioni infettive della BPCO
mediante l’uso di idonei strumenti da utilizzare, propedeutici ad un'attenta
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valutazione clinica ed associata ad una gestione esperta, da parte dello Pneumologo
e del Medico di Medicina Generale, basata su competenza specifiche tali da
identificare, nei diversi setting di cura, una terapia antibiotica più adeguata per
evitare terapie antibatteriche inappropriate e/o ospedalizzazioni inutili e costose.

È attivo per questo progetto la partecipazione ad una survey,
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per prendere parte è necessario inviare una mail per richiedere codice di accesso a
alessandradamico@fimmg.org
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