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La tecnologia nello studio medico del Medico di Famiglia: coniugare approccio olistico e high-tech 



Articolazione dei lavori 

• Le problematiche dell’aderenza al trattamento 
delle malattie croniche e le sue conseguenze sul 
sistema sanitario. Francesco Losurdo  

• “ Identificare gli ostacoli all’aderenza” (Lavoro in 
piccoli gruppi)  
 
 



Articolazione dei lavori 

• Aderenza al trattamento, sick role theory, 
coping, autostima, locus of control, autoefficacia, 
credenze di salute, inerzia medica e loro 
rispettivo ruolo nei meccanismi di mancata 
aderenza. Maria Grazia Albano, Jean Francois 
D’Invernois 

• Definire il proprio concetto di aderenza (Lavoro 
in piccoli gruppi)   



Articolazione dei lavori 

• Apporti dell’Educazione Terapeutica del 
Paziente, dell’autoaiuto, del coaching nel 
miglioramento dell’aderenza. Aldo Maldonato 

• Proporre una strategia per migliorare l’aderenza 
nel contesto della medicina di famiglia. (Lavoro 
in piccoli gruppi) 

• Conclusioni.                                                  
Maria Grazia Albano, Jean Francois D’Invernois.  
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