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I temi affrontati

• Transizione assistenziale verso la cura in remoto
• La gestione del dolore
• Tool utilizzati per la telemedicina e interoperabilità dei sistemi 
• Tipologia del paziente gestibile da remoto
• Il trattamento del dolore a distanza: quale terapia farmacologica
• Terapie digitali
• Monitoraggio a distanza
• Corretto uso dei sistemi 



Le opportunità digitali

• Empowerment del paziente e dei caregiver
• Accessibilità, continuità, coordinamento e comprensività
• Flessibilità terapeutica, su misura del paziente
• Più oggettività nelle valutazioni
• Appropriatezza e sostenibilità
• Soluzioni per l’aderenza terapeutica
• Riduzione dell’impatto ambientale
• Dall’alleanza terapeutica all’alleanza digitale



I problemi da risolvere

• Frammentazione del sistema sanitario
• Ostacoli all’interoperatività
• Scarsa cultura digitale
• Necessità di formazione per MMG e collaboratori
• Corretta gestione della soluzione digitale nel rapporto fiduciario
• Difficoltà specifiche del problema dolore
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