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AMBIENTE, NUTRIZIONE, SALUTE

Quando si pensa a questi 3 ambiti, mondi o come li si vuol definire, nei cittadini ma anche nei referenti istituzionali questo si traduce subito in immagini
semplici ma ahime parziali: ghiacci che si sciolgono o ghiacciai che scompaiono.

> Pensiero comune che & necessario cambiare, implementando, facendo crescere competenze e conoscenze. Per questo Motore Sanita intende
affrontare il tempo per far comprendere la stretta connessione ed interdipendenza tra questi 3 che non possono essere considerati e pensati
come mondi separati.

> Ambiente, nutrizione, salute sono un unico grande sistema che vuol dire benessere, psico-fisico, economico, sociale. Il Covid ha insegnato molto,
ma non abbastanza.

> Un ambiente non sano. una nutrizione non sana generano un impatto enorme sulla salute, una ricaduta in spese mediche enorme, un costo per
anni di vita in cattiva salute, una pressione sull'assistenza medica enorme.

> Cosi si portano via risorse a chi davvero deve essere curato, a chi deve avere accesso a cure innovative, a tecnologie di monitoraggio, a screening
estesi, a strumenti di diagnosi moderni, di strumenti per il follow-up di malattia.

> Piu ambiente sano, piu nutrizione sana. piu salute si traduce in: piu risorse per le migliori cure e piu risorse per i cittadini malati, pit spazio per
l'innovazione.

Il concetto di Global Health implica una connessione tra mondi diversi e percorsi rinnovati. La_prevenzione gioca un ruolo fondamentale per la sostenibilita
del sistema welfare a partire dalle strategie vaccinali che curino situazioni predisponenti allo sviluppo di tumori. Il concetto di riduzione del rischio si sta
diffondendo grazie alla diffusione di buone pratiche e di dimostrazioni scientifiche a partire dalle dipendenze.

Nello stesso tempo terapie innovative targhettizzate impattano sull'efficacia delle cure cambiando il futuro organizzativo dei percorsi assistenziali di molte
patologie. Tutto cid comporta in primis una maggiore domiciliarizzazione di queste terapie innovative ad alta efficacia. Va da sé che i Servizi Sanitari Regionali
debbano adattarsi alle necessita ed alle richieste dei cittadini sempre piu informati e sempre piu consapevoli dei propri diritti e dei propri doveri.

Per confrontarsi sulle novita spesso travolgenti che emergono dal progresso medico e tecnologico della ricerca e per omogeneizzare le sliding doors che
tentano di connettere le varie dimensioni del Servizio Sanitario Nazionale in un sistema di approccio globale, Motore Sanita vuole riunire nella Winter School
di Pollenzo gli attori di sistema per generare idee e trovare soluzioni pratiche condivise.
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1° GIORNATA

10.30
L'Osservatorio Innovazione di Motore Sanita presenta:
Nuove infezioni: quale impatto sull’assistenza

Moderazione: Walter Locatelli, Direzione Scientifica Motore Sanita
Fabiola Bologna, Dirigente Medico, gia Segretario Commissione Affari
sociali e Sanita, Camera dei Deputati

Introduzione al Tema:
Filippo Ansaldi, Direttore Generale Alisa, Professore Ordinario
Epidemiologia e Igiene, Universita di Genova

Aziende e osservatori sentinella sul tema:
Paolo Petralia, Direttore Generale Asl 4 Regione Liguria e
Vicepresidente Fiaso

Aggiornamento sul ruolo della microbiologia nelle infezioni

Erminio Torresani, Direttore del Dipartimento dei Servizi di Medicina di
Laboratorio e del Laboratorio analisi cliniche dell'l.R.C.C.S. Istituto
Auxologico Italiano di Milano

Lo stato dell’arte operativo:
Francesco Locati, Direttore Generale ASST Bergamo Est
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Il ruolo delle professioni infermieristiche

Remo Galaverna, Segretario del Coordinamento Interregionale degli
Ordini delle Professioni Infermieristiche del Piemonte e della Valle
d'Aosta.

Il ruolo delle professioni sanitarie
Roberta Zanetti, Dirigente Professioni Sanitarie Azienda Ligure
Sanitaria A.Li.Sa

Il ruolo del Farmacista Ospedaliero
Michela Franzin, Direttore della Struttura Complessa Farmacia ASST
Papa Giovanni XXIIl Bergamo

La medicina veterinaria: ruolo, relazione e integrazione al tema
Mauro Gnaccarini, Direzione nazionale SIVeMP
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14.30
Saluti istituzionali
Gianni Fogliato, Sindaco Comune di Bra

14.45

Il ruolo dell’alimentazione nella politica di global health nazionale
ed europea

Silvio Barbero, Vicepresidente Universita degli Studi di Scienze
Gastronomiche, Pollenzo

15.00

Malattie croniche e nuove offerte diagnostiche e terapeutiche
Piero Emilio Balbo, Presidente AIPO Sezione Regionale Piemonte

e Valle D'Aosta

Alfredo Berardelli, Professore Ordinario di Neurologia, Dipartimento di
Neuroscienze Umane, Policlinico Umberto |, Presidente SIN

Rossana Boldi, gia Vice Presidente XIl Commissione (Affari Sociali)
Camera dei Deputati

Carlo Bruno Giorda, Responsabile SC Diabetologia ASL Torino 5 e
Coordinatore Rete Diabetologica Piemonte

Giuseppe Musumeci, Direttore SC Cardiologia AO Ordine Mauriziano
Torino

Salvatore Endrio Oleandri, Direttore S.C. di Endocrinologia e Malattie
Metaboliche, ASL Citta di Torino

Carlo Picco, Direttore Generale ASL Citta di Torino e Commissario
Azienda Sanitaria Zero Regione Piemonte

Michele Sanza, Direttore Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
Patologiche Forli Cesena
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15.30
Dieta Mediterranea e salute - strumenti pratici per favorire
I'aderenza al regime dietetico piu sano e sostenibile

Dieta mediterranea e salute: i cittadini sempre meno aderiscono al
regime dietetico piu sano e sostenibile
Alessandro Miani, Presidente SIMA

Le politiche europee Sull'etichettatura fronte pacco minacciano
I'aderenza della popolazione alla dieta mediterranea? Il Med Index
Maria Lisa Clodoveo, Professore Associato del Settore Scientifico
Disciplinare Scienze e Tecnologie Alimentari

Catering ospedaliero e dieta dei pazienti: la Precision Cooking come
strumento indispensabile per la Precision Nutrition

Filomena Corbo, Professore Associato del Dipartimento di
Farmacia-Scienze del Farmaco, Universita degli Studi di Bari “Aldo
Moro”

Cooking Labs: imparare a preparare piatti mediterranei, sani,
gustosi, sostenibili e funzionali idonei a regimi dietetici dei pazienti
con MCNT migliorando la compliance

Pasquale Crupi, Professore di Scienze e Tecnologie alimentari,
Universita di Bari
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16.00

Paziente Diabetico e vaccinazioni: un tema socialmente rilevante tra
esperienze concrete e uno sguardo al futuro.

L'’esempio dell’ASL Citta di Torino

Salvatore Endrio Oleandri, Direttore S.C. di Endocrinologia e Malattie
Metaboliche, ASL Citta di Torino

Carlo Picco, Direttore Generale ASL Citta di Torino e Commissario
Azienda Sanitaria Zero Regione Piemonte

16.15
Strategie vaccinali ed impatto sulla prevenzione delle malattie
negli adulti

HPV

Herpes-Zoster e Pneumococco
HBV

Influenza

Covid-19
Difterite-Tetano-Pertosse

Maria Carla Cestari, Responsabile Di.P.Sa - Direzione Professioni
Sanitarie — Area Professioni Sanitarie della Riabilitazione Tecniche
e della Prevenzione

Lorenza Ferrara, Servizio di riferimento regionale di Epidemiologia per
la sorveglianza, la prevenzione e il controllo delle malattie infettive
(SEREMI), Regione Piemonte

Paolo Morato, Referente Area Vaccini FIMMG Piemonte

Carlo Picco, Direttore Generale ASL Citta di Torino e Commissario
Azienda Sanitaria Zero Regione Piemonte

Mara Scagni, Segretaria regionale Cittadinanzattiva Piemonte
Carlo Signorelli, Presidente del NITAG - Gruppo tecnico consultivo
nazionale sulle vaccinazioni
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16.30

Tecnologia e PNRR: il suo impatto sul futuro del SSN e dei SSR
Tecnologia organizzativa: descrizione ed esempi di ricaduta di
sistema. Dai PACS unici regionali ad una telemedicina diffusa

Moderazione: Claudio Zanon, Direttore Scientifico Motore Sanita
Luciano Flor gia Direttore Generale Area Sanita e Sociale Regione
del Veneto

Alta tecnologia e progresso medico tecnologico:
dalla robotica alla IA

Alessandro Stecco, Presidente IV Commissione Sanita
Regione Piemonte

Tecnologia diagnostica e rapporto ospedale/territorio:
come facilitarne I'uso a beneficio di tutte le professioni sanitarie

Massimo D’Angelo Direttore Sanita Regione Umbria

Francesco Gabbrielli, Direttore Centro Nazionale per la Telemedicina
e le Nuove Tecnologie Assistenziali, ISS

Pietro Giurdanella, Componente del Comitato Centrale FNOPI e
Presidente OPI di Bologna

Giovanni Gorgoni, Direttore Generale ARESS Puglia

Mario Minola, Direttore degli Assessorati alla Sanita e alle Politiche
Sociali del Piemonte

Francesca Piras, Direttore Generale della Sanita, Regione Autonoma
della Sardegna

Gianna Zamaro, Direttore Centrale salute, politiche sociali e disabilita
Regione Friuli Venezia Giulia
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17.30
Strategie di prevenzione

HCVe HIV

Giancarlo Orofino, Dirigente Medico presso Divisione Malattie Infettive
e Tropicali dell'Ospedale Amedeo di Savoia di Torino

Tabagismo e riduzione del rischio: studi scientifici ed
opinioni a confronto

Centri antifumo e necessita di rivedere le strategie CAF

Fabio Beatrice, Primario Emerito di Otorinolaringoiatria in Torino,
Fondatore del Centro Antifumo Ospedale SG. Bosco di Torino, Direttore
Scientifico del Board di MOHRE

Lo stato dell’arte sulla ricerca

Pasquale Caponnetto, Assistant Professor of Clinical Psychology,
Department of Educational Sciences, University of Catania and Center
of Excellence for the acceleration of Harm Reduction (COEHAR),
University of Catania.

L'atto medico del prendersi in carico i bisogni del paziente adulto
che ha deciso di continuare a fumare ma non per questo deve
perdere il diritto alla salute

Francesco Fedele, Direttore di Dipartimento di Cardiologia Policlinico
Umberto | - La Sapienza

Paolo Pronzato, Direttore Oncologia Medica IRCCS San Martino di
Genova, Coordinatore DIAR Oncoematologia, Regione Liguria
Umberto Tirelli, Direttore Sanitario e Scientifico Clinica TIRELLI
MEDICAL Group, Past Primario Oncologo INT Aviano

18.30
Conclusioni
Claudio Zanon, Direttore scientifico Motore Sanita
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2° GIORNATA

9.30
Saluti Istituzionali
Luigi Icardi, Assessore alla Sanita, Regione Piemonte

Introduzione
Franco Ripa, Responsabile Programmazione dei Servizi Sanitari e
Socio-Sanitari, Regione Piemonte

10.00
Quale futuro per la Salute Mentale tra la diminuzione delle risorse
e l'incremento della domanda

Modera: Claudio Zanon, Direttore scientifico Motore Sanita

Simona De Simone, Psicologa Direttore di DSM-DP, Roma 3

Diana Di Pietro, NPI Direttore di DSM-DP Roma 6

Giuseppe Ducci, Psichiatra Direttore di DSM-DP Roma 1

Michele Sanza, Direttore DSM-DP Forli-Cesena AUSL Romagna

Enrico Zanalda, Psichiatra forense e Direttore DISM ASL TO3 e AOU San
Luigi Gonzaga
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9.30

I Nuovi PSDTA della rete oncologica in Piemonte e Valle d'Aosta,
dallo screening alla presa in carico del paziente, alle terapie
innovative

Mario Airoldi, Direttore SC Oncologia Medica 2 Citta della Salute e della
Scienza Torino

Gianni Amunni, Coordinatore della Rete Oncologica Toscana
Alessandro Comandone, Direttore Dipartimento Oncologia ASL Citta
di Torino

Alessandra Gennari, Direzione universitaria oncologia Ospedale
Maggiore della Citta di Novara

Alessandra Meda, Segreteria scientifica Europa Donna lItalia

Fulvia Pedani, Presidente del Comitato A.N.D.O.S. onlus di Torino
Paola Varese, Direttore SOC Medicina a indirizzo oncologico Ovada
ASL AL

BOZZA AD ESCLUSIVO USO INTERNO
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Sanita digitale e piattaforme interoperabili: oltre le sliding doors
Francesco Gabbirielli, Direttore Centro Nazionale per la Telemedicina e
le Nuove Tecnologie Assistenziali, ISS

Marco Knaflitz, Responsabile Ingegneria clinica del Politecnico di
Torino

Alessandra Poggiani, Director of Administration Human Technopole

1n.30

Esempi di piattaforme digitali di telemedicina che aiutano la presa
in carico del paziente

Alessandro Stecco, Presidente IV Commissione Sanita

Regione Piemonte

Carlo Picco, Direttore dell'As| Citta di Torino, Direttore Generale Azienda
Zero Regione Piemonte

Federica Riccio, Responsabile Medicina territoriale e reti di patologia,
Azienda Zero

Francesca Giuliani, Referente telemedicina direzione sanitaria settore
controllo di gestione e sistemi informativi Regione Piemonte,

Azienda Zero

Paola Varese, Direttore SOC Medicina a indirizzo oncologico Ovada
presso ASL AL

Salvatore Scaramuzzino, PhD Direttore ff SC Sistema Informativo
Azienda Sanitaria Zero

Franca Dall’'Occo, Direttore Generale ASL TO3

Arabella Fontana, Project Manager COT (Centrale Operativa
Territoriale) per conto Direzione Sanita Regione Piemonte

13.00
Lunch
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1.00

Nuovi paradigmi dell'lmmunoncologia:

dal metastatico all’early treatment

Carmine Pinto, Direttore di Struttura Complessa Oncologia
Medica Provinciale AUSL di Reggio Emilia

13.00
Lunch

BOZZA AD ESCLUSIVO USO INTERNO
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14.30

Cambiamento climatico e malattie trasmissibili:

aggiornamento diagnostico e terapeutico

Cosa succedera nel prossimo futuro

Matteo Bassetti, Presidente SITA e Direttore UO Clinica Malattie
Infettive Ospedale Policlinico “San Martino”, Genova

Francesco De Rosa, Professore Associato, Malattie Infettive - Direttore
AQU Citta della Salute e Scienza - Presidio Molinette - Torino - Ospedale
Cardinal Massaia, Asti

Andrea Gori, Presidente ANLAIDS Lombardia

Fabrizio Pregliasco, Direttore Sanitario Aziendale IRCCS Ospedale
Galeazzi - Sant'/Ambrogio e Virologo Universita degli Studi di Milano

15.30
Focus sull'ipercolesterolemia familiare e sul diabete:
dalla dieta all'innovazione terapeutica

Alessandra Clerico, SC Diabetologia ed endocrinologia — ASL Citta di
Torino, Presidente AMD Piemonte/Valle D'Aosta

Claudio Cricelli, Presidente Nazionale SIMG

Luigi Gentile, Consigliere Nazionale Sisa

Sebastiano Marra, Direttore Dipartimento Cardiologia Villa Pia
Hospital Torino

Ettore Novellino, Chimico farmaceutico, Universita Cattolica di Roma
Valentina Ponzo, Dietista PhD, Dipartimento di Scienze Mediche,
Universita degli Studi di Torino

Silvestro Scotti, Segretario Generale nazionale FIMMG

Ferdinando Varbella, Presidente ANMCO Regione Piemonte
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17.00

Uno sguardo al futuro ed alla sua programmazione sostenibile
Roberto Orecchia, Direttore Scientifico IEO

Alessandro Stecco, Presidente Commissione Salute Consiglio
Regionale del Piemonte

Francesco Saverio Mennini, Professore di Economia Sanitaria e
Economia Politica, Research Director-Economic Evaluation and HTA,
CEIS, Universita degli Studi di Roma“Tor Vergata” - Presidente SIHTA

17.45

Supporto della tecnologia in medicina, quale applicazione pratica
possibile: I'esempio delle cure domiciliari

Giovanni Monchiero, Deputato XVII Legislatura

18.00
Conclusioni
Direzione Scientifica Motore Sanita
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