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RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari e respiratorie sono, a tutt‘oggi, le patologie croniche a piu alto
impatto sulla sopravvivenza, sulla qualita di vita, e sull’assorbimento di risorse. Il comparto delle
Cure Primarie svolge un ruolo strategico nella gestione di questi pazienti garantendo equita di
accesso, continuitd assistenziale, qualita delle cure e “governance” dei percorsi diagnosti-
co-terapeutici.

Rispetto all’impellente necessita del SSN di individuare e realizzare nuovi modelli di gestione della
cronicita, attuare i principi della “medicina d’iniziativa” e dare avvio all’era della “medicina di
prossimitd” sono le sfide del prossimo futuro per i Medici di Medicina generale e per le Cure
Primarie globalmente intese, a beneficio dei cittadini e a salvaguardia del SSN.

La medicina territoriale dovrebbe quindi evolvere, attraverso un processo di riorganizzazione e
riqualificazione, verso lo sviluppo di Forme Associative Complesse della Medicina Generale a
crescente livello d’integrazione professionale (AFT-Aggregazioni Funzionali, UCCP-Unitd Complesse
Cure Primarie) attribuendo al MMG nuovi compiti e nuove competenze nella gestione dei PAI-PD-
TA, ampliandone anche le capacita diagnostiche, sempre partendo dai punti di forza della
Medicina Generale (capillarita, facilita di accesso, rapporto fiduciario, conoscenza del contesto,
visione olistica...) ma spostando in alto il proprio contributo professionale.

Cio rende necessario perd un percorso formativo di livello avanzato, che doti il MMG “esperto”
e tutto il Team delle Cure Primarie di nuove abilita professionali (diagnostica di primo livello) e
nuove “expertise” per la gestione delle malattie croniche ad alta prevalenza ed elevato carico
assistenziale, per fornire servizi di maggiore complessitd e risposte adeguate ai problemi di

salute del paziente e della comunita.



VENERDI 1 DICEMBRE 2017
| 08:30-13:30 |

INTRODUZIONE AL CONGRESSO | 08:00 - 08:30 |

Vincenzo Contursi, Antonio Infantino. Franco Macchia. Enrico Pansini. Augusto Zaninelli

CARDIO CORSO E SIMULAZIONE DIDATTICA IN AREA CARDIOVASCOLARE | 08:30 - 10:30 |

TAMAPATIENT & DOCTORQUIZ I
Presentano: Vincenzo Contursi. Augusto Zaninelli

PLENARIA | 10:30 - 13:30 |

SESSIONE AREA CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Unberto Rizzo. Irma Scarafino
Coordinatori Didattici dei Medici in Formazione: Marco Matteo Ciccone., Maria Zamparella

* Domande all’esperto: quello che il MMG vuole (e deve) sapere
Medici in formazione specialistica: 2 in Medicina Generale e 2 in Cardiologia

* Le nuove Linee Guida ESC-ESH per l'ipertensione arteriosa: cosa cambiera? Dal “lower is...”

al “sooner is...”
Immacolata Panettieri

* Nuovi aspetti nella gestione clinica del paziente con cardiopatia ischemica cronica:
organizzare il follow up, ottimizzare la terapia

Francesco Bartolomucci

* Ipertensione arteriosa, apnee notturne e rischio cardiovascolare: diagnosi e valutazione
clinica a portata di MMG
Vito Vulpis

SESSIONE INTERDISCIPLINARE

Moderatori: Annamaria Cisternino. Salvatore Loconte

e Nutrizione, nutraceutici e rischio cardiovascolare
Giovanni De Pergola

¢ Obesita e malattie cardiovascolari: le raccomandazioni ADI-SIO

Antonio Caretto



VENERDI 1 DICEMBRE 2017
| 14:30-19:30 |

PNEUMO CORSO E SIMULAZIONE DIDATTICA IN AREA PNEUMOLOGICA | 14:30 - 16:30 |

INTERACTIVE STORYTELLING & DOCTOR QUIZ

Presentano: Antonio Infantino, Augusto Zaninelli

PLENARIA | 16:30 - 19:30 |

SESSIONE AREA PNEUMOLOGICA
Moderatori: Pierluigi Di Napoli. Michele Manfredi
Coordinatori Didattici dei Medici in Formazione: Pierluigi Carratii. Pietro Scalera

* Domande all’esperto: quello che il MMG vuole (e deve) sapere

Medici in formazione specialistica: 2 in Medicina Generale e 2 in Malattie Respiratorie

* Evoluzione delle raccomandazioni per la BPCO nelle GOLD 2016: la gestione della malattia
in fase stabile e nelle riacutizzazioni
Onofrio Resta

* La gestione territoriale delle malattie respiratorie ostruttive: alla ricerca di un PDTA condiviso
per asma e BPCO
Eugenio Sabato

* Trattamento della BPCO in presenza di comorbidita

Franco Macchia

SESSIONE INTERDISCIPLINARE

Moderatori: Carmela Bagnato. Giovanni Colucci

* Holter metabolico e calorimetria indiretta: utilitd e applicazioni nel paziente obeso con
insufficienza respiratoria cronica
Valeria Lagattolla

* Le apnee ostruttive notturne nel paziente obeso: la necessitd di un approccio multidisciplinare




SABATO 2 DICEMBRE 2017
| 08:30 - 10:30 |

PLENARIA | 08:30 - 10:30 |

FOCUS PNEUMO

Moderatori: Antonio Infantino. Vito Picca

* LETTURA MAGISTRALE
L’allievo introduce il maestro: Ruben Infantino
L'innovazione tecnologica nella gestione delle malattie respiratorie: progressi acquisiti e
prospettive future
Michela Bezzi

* Le infezioni delle vie respiratorie nell’era delle resistenze batteriche alla terapia antibiotica
tra linee guida e profilassi vaccinica
Anna Maria Moretti

* L'asma di difficile controllo (asma grave) in Medicina Generale

Maria Pia Foschino Barbaro

FOCUS CARDIO

Moderatori: Vincenzo Contursi. Antonio Gaglione

* LETTURA MAGISTRALE
L’allievo introduce il maestro: Francesca Centrone
Imaging Digitale 3D per lo studio del circolo venoso degli arti inferiori: un nuovo strumento
per la diagnosi di trombosi venosa nelle mani del MMG
Aldo Galeandro

* Le nuove frontiere per la gestione dello scompenso cardiaco cronico: novita terapeutiche e
nuove indicazioni per il MMG
Marco Matteo Ciccone

* Come utilizzare gli score di rischio tromboembolico ed emorragico nella valutazione dei

pazienti da candidare alla terapia con DOACs




SABATO 2 DICEMBRE 2017
| 10:30 - 14:30 |

PLENARIA | SEMINARIO CONGIUNTO FIMMG - SIICP | 10:30 - 14:30 |

RUOLO UNICO, FORME ASSOCIATIVE COMPLESSE E TEAM DELLE CURE PRIMARIE:
LO SCENARIO FUTURO DELLA MEDICINA GENERALE IN ITALIA,
TRA POSSIBILE RILANCIO E RISCHIO DI ESTINZIONE

Moderatori: Gaetano Bufano. Antonio Infantino

* Nuovi paradigmi assistenziali e modelli gestionali regionali: innovarsi e non adattarsi, per
evitare il rischio di scomparire

Vincenzo Contursi

* Ruolo unico e nuovi assetti organizzativi: lo scenario futuro della professione del Medico di
Medicina Generale in Italia, in un SSN in crisi. Prospettive e criticité

Filippo Anelli

* Vecchie e nuove forme associative della Assistenza Primaria e accordi collettivi nazionali e
regionali: il modello Puglia a confronto
Nicola Calabrese

* Specialisti ambulatoriali e unita complesse di Cure Primarie: ruolo e prospettive
Francesco Gentile

* Infermiere di famiglia/Care Manager e ambulatori per la cronicita: esperienze in corso
Domenico Antonelli

* Cure Primarie e riordino del SSN: le aspettative della politica sono coerenti ai bisogni delle
persone?

Giovanni Gorgoni, Ottavio Narracci, Giancarlo Ruscitti

Discussione

Consegna dei questionari e verifica dell’apprendimento
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